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Tractor arando un campo-de cultivo ; : ’

DESDE QUE el ser humano se hizo sedentario, las
practicas agricolas se han ido sucediendo,
constituyendo, junto con la ganaderia, la base de la alimentacién humana.

En la agricultura convencional se pueden observar una serie de caracteristicas ge-
nerales tales como: el uso de fitosanitarios (fertilizacién con abonos quimicos, pla-
guicidas, herbicidas...) apropiados para garantizar la cosecha y con un uso limitado
por la permisibilidad legal y la garantia de la seguridad alimentaria; una utilizacion
considerable de energia y maquinaria (uso de tractores, camiones, avionetas, etc.);
sistemas sofisticados de riego y una preponderancia al uso del monocultivo.

Es la practica mas tradicional, mas extendida y utilizada a nivel mundial y la que
garantiza el contingente alimentario suficiente para satisfacer las necesidades mun-
diales de alimentos.

La agricultura tradicional es la practica mas tradicional, mads
extendida y utilizada a nivel mundial y la que garantiza

el contingente alimentario suficiente para satisfacer

las necesidades mundiales de alimentos.

Recogida de uvas en vifias
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La produccidn es de alta cantidad y uniformidad, sin embargo, presenta algunos as-
pectos negativos, principalmente en el medio-ambiente, al influir directamente en
la destrucciéon de recursos naturales (suelo, agua, bosques, etc.). En efecto, un uso
de las técnicas agrarias no adecuado, puede agotar el suelo, llegando a producir el
efecto de que la inversién econdmica sea superior a la produccion. En ocasiones la
contaminacidon por compuestos quimicos de los productos puede ocasionar proble-
mas de salud para los consumidores, como intoxicaciones o alergias.
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El principal riesgo en la agricultura convencional
deriva de un uso poco profesional
de los fitosanitarios.

Como hemos mencionado anteriormente, el monocultivo es la practica agricola mas
comun. Esta requiere:

1. El uso de maquinaria agricola para mayor rapidez y eficiencia (tractor, rastrillo,
camiones, etc.).

2. Aplicacidn de fertilizantes quimicos.
3. Utilizacién de venenos para el control de plagas y enfermedades.

4. Exposicion a que el tiempo altere su ciclo y a que el exceso de lluvia o de sequia
destruyan o mermen el cultivo.

5. Proliferacién de nuevas plagas y debido a su resistencia, que los controles qui-
micos arruinen la cosecha.

6. Que los precios en el mercado no sean los més favorables y entonces los esfuer-
Z0s y expectativas se frustren.

El principal riesgo en la agricultura convencional deriva de un uso poco profesional
de los fitosanitarios (uso excesivo, por encima de las dosis recomendadas de pla-
guicidas y herbicidas que debilitan los suelos y contaminan acuiferos) o el uso de
cultivos no recomendables en ciertas zonas geograficas, pero apoyados econdmica-
mente por ayudas, asi como practicas agricolas excesivas que degraden innecesa-
riamente la calidad de los suelos.

el monocultivo es la prdactica agricola mds comin.

AGRICULTURA
Y- ._4_.‘.'_-‘5"‘*.1,_. " . ;Lqr ;_.-3__1!_‘;-‘ 2 5

.
‘I
]

Cultivo frutal ecolégico

LA AGRICULTURA ecoldgica, también conocida como organica o bioldgica, contri-
buye a incrementar la biodiversidad de especies vegetales. Asi lo han constatado di-
versos estudios, desde el publicado en 2005 en el Journal of Applied Ecology, dado,
sobre todo, a la posibilidad de recuperar especies no rentables en una agricultura
convencional. Este hecho resulta obvio cuando se compara con la agricultura con-
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vencional, donde se tiende a las grandes extensiones de monocultivos y el uso inten-
sivo de pesticidas y fertilizantes quimicos, al contrario que en los cultivos ecoldgicos.

El papel de la agricultura ecoldgica u organica, ya sea en la produccién, transforma-
cion, distribucion o consumo, es el de mantener y mejorar la salud de los ecosis-
temas y organismos, desde el mas pequeno en el suelo, hasta los seres humanos.
Tiene la finalidad de producir alimentos nutritivos de alta calidad que promuevan un
cuidado preventivo de la salud y del bienestar. En correspondencia con lo anterior,
la agricultura organica debe evitar el uso de fertilizantes, plaguicidas, productos
veterinarios y aditivos en alimentos que puedan ocasionar efectos negativos en la
salud y que no estén reconocidos por la normativa que lo regula y que se establece
en el Reglamento (CE) n° 834/2007 del Consejo, de 28 de junio de 2007, sobre
produccion y etiquetado de los productos ecoldgicos y por el que se deroga el Regla-
mento (CEE) n© 2092/91, entrando en vigor el 1 de enero de 2009, asi como toda
la normativa que recoge las modificaciones y desarrollos de esta norma.

: \-iigqs ecolégicos
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la agricultura orgdnica debe evitar el uso de fertilizantes,
plaguicidas, productos veterinarios y aditivos en alimentos
que puedan ocasionar efectos negativos en la salud y

que no estén reconocidos por la normativa que lo regula.

El actual Reglamento, difiere de su predecesor en la organizacion de su articulado,
mas preciso, aunque no presenta cambios en lo relativo a las normas de produccién
vegetal, animal o de transformacion, siendo novedoso los nuevos principios y ob-
jetivos a alcanzar relacionados con el uso sostenible de los recursos, la proteccion
medioambiental, la proteccién del bienestar animal y el fomento de la biodiversidad.

Los fines perseguidos por la produccién ecoldgica y, por tanto, por la normativa que
la regula es:

Facilitar la difusién de los productos ecoldgicos en el mercado europeo.

Garantizar la seguridad agroalimentaria, la trazabilidad y la competencia leal,
ademas de la libre circulacién de productos en base a certificados emitidos por au-
toridades ubicadas en todos los Estados, pero sin tasas.

La proteccion de los intereses de los consumidores, asegurando la transparencia
y confianza en los productos etiquetados como ecoldgicos.

El concepto de ecoldgico abarca, desde su produccién primaria hasta su almacena-
miento, transformacién, transporte, venta y suministro al consumidor final, tanto
en los controles como en el uso de indicaciones en el etiquetado y la publicidad que
hagan referencia a la produccidn ecolégica, y se aplican a:

1. Productos agrarios vivos no transformados, tanto vegetales como animales
2. Productos agrarios transformados destinados a alimentacién humana.

3. Piensos animales.

4. Material de reproduccidon vegetativa y semillas para cultivo.

5. Levaduras de consumo humano.

6. Acuicultura.

65
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Queda excluida del concepto la restauracién colectiva y los productos de caza y
pesca.

Sobre la base de los visto, los principios generales que rigen la produccion ecoldgica
son:

1. La restriccién del uso a medios externos, quedando, in extremis, limitado a me-
dios procedentes de la produccion ecoldgica, sustancias naturales o derivadas de
sustancias naturales y fertilizantes minerales de baja solubilidad.

2. Limitacion del uso de productos de sintesis a casos excepcionales, tales como
inexistencia de practicas adecuadas de gestidén, que los medios externos anteriores
no estén disponibles en el mercado o que el uso de estos puedan implicar efectos
medioambientales inaceptables.

3. La adaptacidn a la situacion sanitaria especifica del momento, las diferencias
regionales climaticas y las condiciones, las fases de desarrollo y las practicas gana-
deras especificas locales.

Como principios especificos, rigen los siguientes:

1. El mantenimiento y aumento de la vida y la fertilidad natural del suelo, la es-
tabilidad y la biodiversidad de este, ademas de la prevencién y el combate de su
compactacién y erosion, asi como el uso de nutrientes procedentes basicamente del
ecosistema edafico.

2. La reduccién del uso de recursos no renovables y de medios de produccién aje-
nos a la explotacion.

3. El reciclaje de los desechos.

4. Garantizar el equilibrio ecoldgico local y regional en las decisiones productivas.
5. El uso del control bioldgico de plagas.

El concepto de ecologico abarca,

desde su produccion primaria hasta

su almacenamiento, transformacion, transporte, venta
y suministro al consumidor final.

6. Produccién agricola y ganadera adaptada al lugar y vinculada al suelo.

7. Seleccidon de razas apropiadas y practicas zootécnicas adecuadas para el man-
tenimiento de la salud animal mediante el fortalecimiento de las defensas inmuno-
l6gicas de las propias especies.

8. Garantia del bienestar animal.

9. Eleccién de razas que aseguren la adaptacion de los animales a las condiciones
locales, su vitalidad y su resistencia a las enfermedades o a los problemas sanita-
rios.

10. Uso de piensos ecoldgicos, procedentes de la agricultura ecoldgica y sustan-
cias no agrarias naturales, en la alimentacion ganadera y acuicola.

1 1. Ejercicio regular y acceso al aire libre para zonas de pastos, asi como practicas
ganaderas que mejoren el sistema inmunitario de los animales.

12. No a la cria de animales poliploides artificialmente.

1 3. Preservacion de la biodiversidad y salud del medio acuicola.

Cerezas ecologicas
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La composicion de los alimentos ecoldgicos transformados estara sujeta a las si-
guientes condiciones:

1. Los ingredientes deben ser de origen agrario, no considerandose ni el agua o sal
afnadidas.

2. De conformidad con el articulo 21 del Reglamento, no se podran usar, si no estan
autorizado su uso, aditivos, aromatizantes, coadyuvantes tecnoldgicos, agua, sal,
enzimas o preparados de microorganismos, minerales, vitaminas, oligoelementos,
aminoacidos u otros micronutrientes.

3. Uso de ingredientes agricolas no ecoldgicos, si estan autorizados por un Estado
miembro o por el citado articulo 21.

4. Separacién absoluta entre ingredientes ecoldgicos y no ecoldgicos o procedentes
de explotaciones en conversion.

5. Garantizar la integridad ecoldgica durante la transformacion.

6. Prohibicidn del uso de radiaciones ionizantes para tratar alimentos o materias
primas.

7. Exclusidn de sustancias y/o transformaciones que puedan inducir a error sobre
la verdadera naturaleza del producto.

8. La preparacion de alimentos ecoldgicos transformados se mantendra separada
de los alimentos no ecoldgicos.

Sin embargo, la agricultura ecoldégica también presenta sus inconvenientes. No to-
das las practicas agricolas organicas son positivamente beneficiosas para el ambien-
te, ni rentables en determinados situaciones socioeconémicas. Del mismo modo,
en paises de ambientes muy degradados y cuya vegetacion natural tan solo suele
ocupar pequefios reductos en un mar de monocultivos, las pequefias parcelas de
agricultura ecoldgicas poco pueden ayudar a incrementar la biodiversidad en seme-
jantes condiciones, ademas de cuestionarse su potencial para suministrar alimentos
suficientes a una humanidad en plena expansion. Del mismo modo, la imposibilidad
de utilizar determinados quimicos que facilitan la eliminaciéon y control de plagas,
tales como hongos, que puedan aparecer de forma natural en la piel de determina-
das frutas o en hortalizas y que pueden ocasionar reacciones alérgicas muy graves
a los consumidores de productos ecolégicos, obliga a pensar que pueden represen-

tar una fuente de alergenos a un grupo
importante de poblacidon que debe con-
trolar su consumo con el fin de evitar
reacciones anafilacticas.

La baja productividad es, quizas el ma-
yor inconveniente al cual se enfrenta la
agricultura ecoldgica, de manera que
multiples expertos, entre ellos Tim Ben-
ton, consideran que no es sostenible
promover la agricultura ecolégica como
el mejor o Unico método para la agri-
cultura, de manera que para satisfacer
las demandas futuras de la produccion
de alimentos, habrd que mantener la
agricultura mas productiva de la forma
mas intensiva posible. No por ello de-
bemos descartar el uso de la agricultu-
ra ecoldgica, que puede ser util para las
zonas menos productivas, sobre todo,
si se ofrecen incentivos a los agriculto-
res para que coordinen su actividad con
la proteccidon de la variedad en zonas
silvestres.

Membrillos cultivados ecologicamente en
Guadalajara.
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RESULTA SER la agricultura sometida a una mas es-
tricta normativa y a unos controles mas radicales, so-
bre todo debido al descrédito social del cual goza.

Efectivamente, poco conocido su alcance y control por
el ciudadano y la poca difusion de una informacion ob-
jetiva que nunca ha sido garantizada, ni por entes pu-
blicos ni privados, hace que su desconocimiento se tor-
ne en miedo y ese miedo impida el desarrollo adecuado
y la aceptacidn que si ha tenido el uso de la ingenieria
genética en otros sectores, como el biomédico o el far-
macoldgico, ademas de su aceptacion en otros paises,
como Estados Unidos, Japon, China, India, etc.

Debido a la problematica, fundamentalmente social,
que han presentado los alimentos transgénicos, desde
el campo (cultivos) hasta la mesa (productos alimenti-
cios), en Europa se produjo una moratoria en la adop-
cion de las decisiones de autorizacién de comercializa-
cion de nuevos organismos modificados genéticamente
(en adelante OMG), que se ha venido aplicando desde
1998 hasta su suspension definitiva el 19 de mayo de
2004, con la autorizacién de una nueva variedad de
maiz modificado genéticamente resistente a insectos,
denominada Maiz Bt-11. La aprobacién de su comer-
cializaciéon se debid al desarrollo de normativas que ga-
rantizan la seguridad alimentaria de estos productos,
aumentando los controles previos a las autorizaciones
y la tranquilidad del consumidor, en el sentido que a

continuacion se expone. o - _ e - : Zona de cultivo de maiz en Foixa (Girona)

Mntus REVISTA DE ALIMENTACION Y CIENCIA
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La aprobacion de su comercializacion se debio al desarrollo
de normativas que garantizan la seguridad alimentaria de
estos productos, aumentando los controles previos a

las autorizaciones y la tranquilidad del consumidor.

Efectivamente, la legislacion europea y espafiola sobre OMG y con ellos, los llama-
dos alimentos transgénicos, ha sido objeto en los Ultimos afios de una adaptacion
a la realidad politica, econdmica, cientifica y social de los Estados Miembros, desde
la entrada en vigor de la Directiva 2001/18/CE, relativa a la Liberacién intencional
en el medio ambiente de organismos modificados genéticamente y por la que se
deroga la Directiva 90/220/CE, traspuesta a la normativa interna espanola a través
de la Ley 9/2003, de 25 de abril, por la que se establece el régimen juridico de la
utilizacién confinada, liberacion voluntaria y comercializacién de organismos modi-
ficados genéticamente, y del Real Decreto 178/2004, de 30 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento General para el Desarrollo y Ejecucion de la Ley 9/2003, de
25 de abril.

Los OMG estan sometidos, como cualquier otro producto destinado a entrar en
contacto con los seres humanos o el medio ambiente, a estrictos controles y a una
legislacidon que garantiza la seguridad de los ciudadanos europeos frente a su pro-
duccidn y aplicacién, desde su experimentacion hasta su comercializacion, sea cual
fuere su fin.

A este respecto, la Directiva, de aplicabilidad en toda Europa propone:

1. La ya efectiva, desde 2004, retirada de OMG con genes de resistencia a antibid-
ticos para el supuesto de su comercializacién y de ensayos de campo.

2. Aprobacidn caso por caso de nuevas comercializaciones de OMG.

3. Plan de seguimiento obligatorio de productos que sean o contengan OMG en el
mercado.

4. Plazos de autorizaciones para su comercializacién de diez afios, prorrogable,
segun las circunstancias, a otros diez mas.

5. Informacidn en registros publicos.

6. Incorporacién de la opinidn publica en la toma de decisiones

7 . Incorporacién de los postulados del Protocolo de Bioseguridad

8. Consulta a Comités de Etica y de asesoramiento cientifico para aquellos asuntos
gue requieran informes especificos sobre la materia.

9. Incorporacién del Principio de Precaucion.

10. Trazabilidad y etiquetado de productos que sean o contengan OMG en la ca-
dena alimentaria.

11. Responsabilidad por posibles dafios ocasionados al medio ambiente a través
de OMG.

los llamados alimentos transgénicos, ha sido objeto
en los ultimos aiios de una adaptacion a la realidad politica,
economica, cientifica y social de los Estados Miembros.

Las medidas adoptadas por la Ley espafola y el Reglamento que la desarrolla, en
correspondencia con las establecidas en la Directiva a trasponer, en los que se re-
fiere a OMG y con ellos, a los alimentos transgénicos, son las siguientes:

1. Creacién de un Consejo Interministerial de OMG, encargado de conceder au-
torizaciones para las actividades de utilizacion confinada, liberacién voluntaria y
comercializacién de OMG.

2. Incorporaciéon del Principio de Precaucién en la evaluacién del riesgo, con el
objetivo de adoptar las medidas necesarias para evitar los potenciales efectos ad-
versos para la salud humana y el medio ambiente derivados de la actividad biotec-
noldgica. Ninguna autorizacion se concedera sin haber evaluado correctamente el
riesgo anteriormente.

3. Transparencia informativa.

4. Etiquetado adaptado a las exigencias sociales y a los principios de trazabilidad.
5. Reparto de competencias entre la Administraciéon General del Estado, encargada
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Los OMG estdan sometidos a estrictos controles y

a una legislacion que garantiza la seguridad de

los ciudadanos europeos, desde su experimentacion
hasta su comercializacion.

de la autorizacion de nuevos transgénicos y la Administracion de las Comunidades
Auténomas, encargadas del seguimiento, evaluacién y control posterior a la autori-
zacion de comercializacion.

6. Aprobaciéon de nuevas comercializaciones caso por caso.

7. Evaluacion, paso por paso, de cada una de las autorizaciones de comercializa-
cion solicitadas, lo cual implica que solo se procedera a la liberacion de OMG cuando
la evolucidn de las etapas anteriores revele que puede pasarse a la siguiente sin
existencia de riesgos.

8. Seguimiento posterior a la concesidn de autorizaciones para evaluar los posibles
efectos adversos que puedan producirse.

9. El silencio administrativo en la solicitud de nuevas autorizaciones serd compren-
dido como una desestimacion a esta.

10. Tipificacién de nuevas infracciones respecto a la normativa nacional anterior.

Los temas relativos a la trazabilidad y el etiquetado de OMG y de los llamados ali-
mentos transgénicos, se realizé a través del Reglamento 1830/2003, relativo a la
trazabilidad y el etiquetado de organismos modificados genéticamente y del Regla-
mento 1829/2003, sobre alimentos y piensos modificados genéticamente, ambos
de 22 de septiembre de 2003, que comenzaron a ser aplicados en los paises de la
Unién Europea los dias 16 y 18 de abril de 2004 respectivamente.

Ambos Reglamentos estan orientados a la trazabilidad y etiquetado de productos
alimenticios que sean, contengan o estén producidos a partir de organismos modi-
ficados genéticamente, responsabilizando a cada eslabdn de la cadena alimentaria,
desde el campo hasta la mesa. Para ello, cada operador econémico debe proveer
a sus clientes, junto con el producto, de un informe de trazabilidad que informara
sobre el origen de cada una de las materias primas que constituyen el producto que
llega al consumidor final.

De este modo, dichos Reglamentos proponen, con respecto a la trazabilidad de

OMG en la cadena de comercializacion, lo siguiente:

1. Aplicar la trazabilidad respecto a productos que sean o contengan OMG, inclui-
das semillas, alimentos, ingredientes alimentarios y piensos producidos a partir de
OGM, no aplicandose a medicamentos.

2. La obligatoriedad de etiquetado, como informacién al consumidor, de todo pro-
ducto alimenticio que sea o contenga OMG, aunque no existan vestigios de ADN o
proteina en el producto final.

3. Adoptar medidas por los Estados Miembros para garantizar la trazabilidad en
todas las fases de comercializacion de los OMG autorizados.

4. Aplicar planes de seguimiento para detectar e identificar cualquier efecto direc-
to, indirecto, inmediato, diferido o imprevisto que los productos que sean o conten-

Cada operador economico debe proveer, junto con el produc-
to, de un informe de trazabilidad sobre el origen de las mate-
rias primas.
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gan organismos modificados genéticamente puedan producir en la salud humana o

el medio ambiente después de su comercializacion.

5. Identificacién a través de cddigos exclusivos que reflejaran la transformacion
genética objeto de autorizacién.

6. Establecimiento por la Comisién Europea de registros con informacion sobre los
OMG, incluida la metodologia de identificacion y deteccidn.

7. Establecimiento por los Estados Miembros de registros para anotar la localiza-
cion de cultivos de OMG con vistas a su seguimiento en el medio ambiente.

8. Para los productos importados de terceros paises, fundamentalmente a granel,
que constituyan una mezcla desconocida de OMG, los operadores que los importen
a la Comunidad deberan especificar si los contienen y cuales. Si los exportadores
no facilitan dicha informacién, deberan ser los importadores los que determinen
la identidad de los OMG presentes en el producto, para lo cual sera necesario, con
seguridad, efectuar muestreos y analisis.

9. Umbrales, de presencia accidental o técnicamente inevitable de 0,9% por deba-
jo de los cuales no sera obligatorio etiquetar ni rastrear dichos productos.

10. La trazabilidad tiene por objeto facilitar la retirada selectiva de productos
cuando sea necesario, el seguimiento en el medio ambiente y ofrecer informacién
adecuada a los consumidores y a los responsables de control.

11. Necesidad de informar siempre que el producto en cuestidn estd producido
a partir de OMG.

Del mismo modo, los Reglamentos proponen respecto al etiquetado de productos
que sean o contengan OMG, lo siguiente:

1. Adoptar por parte de los Estados las disposiciones necesarias para garantizar
en cualquier fase de la comercializacidon que el etiquetado de OMG se ajuste a los
requisitos aplicables especificados en la autorizacion escrita.

2. Transmitir y conservar por los operadores la informacion relativa a los OMG,
tales como los cddigos exclusivos en todas las fases de comercializaciéon y el eti-
quetado de productos preenvasados.

3. Para los productos preenvasados que sean o contengan OMG se exige en su
etiquetado cualquiera de las siguientes indicaciones: “Este producto contiene or-
ganismos modificados genéticamente”; “Producto a partir de [nombre ingredien-
te] modificado genéticamente”; “Este producto contiene organismos modificados
genéticamente”; “[Nombre ingrediente]* y * modificado genéticamente”.

4. Para los productos a granel, los operadores transmitiran la informacién junto
con el producto, adjuntando la documentacién necesaria. En este sentido, debe
exhibirse de forma visible y letra de tamafo suficiente para su lectura, bien en el
expositor o en su inmediata proximidad “[nombre producto] modificado genéti-
camente” o “[nombre producto] elaborado con [ingrediente] modificado genéti-
camente”.

Se debe ser cauto en el rigor
al establecer medidas de seguridad para evitar hechos con-
traproducentes para su eficacia y eficiencia.
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5. Para los piensos destinados a alimentacién animal, se exige en su eti-
quetado las mismas indicaciones antes expuestas para productos alimenticios
destinados a la alimentacién humana.

6. No deben etiquetarse productos con menciones como “Libre de organismos
modificados genéticamente”, “no transgénico”, “sin organismos modificados
genéticamente”, ya que inducen a confusion al consumidor y a un necesario y
exhaustivo control administrativo de los productos que lo presenten.

La normativa desarrollada para garantizar el control adecuado en torno a la
utilizacidon para diferentes fines de OMG, incluido el desarrollo de productos
alimenticios, quizas el mas polémico en la actualidad, consiguié tranquilizar
al ciudadano en el consumo de productos modificados genéticamente y en su
libre eleccién. Sin embargo se debe ser cauto en el rigor al establecer medidas
de seguridad alimentaria para evitar tres hechos contraproducentes para su
eficacia y eficiencia:

1. Que se conviertan en ineficaces por su dificil aplicabilidad, control y rigidez.

2. Que deje fuera a aquellas pequefias y medianas empresas biotecnoldgi-
cas que no puedan implementar las duras y excesivas medidas de seguridad
adoptadas para tranquilidad del consumidor, pero también para soslayar su
desconocimiento de la tecnologia, dejando en manos de grandes empresas su
desarrollo.

3. Que suscite mayores recelos en los consumidores que los que se tratan de
evitar, por generalizarse el pensamiento que algo tan controlado solo lo sea
por representar un riesgo del cual no se pretende informar a la Sociedad con
transparencia.
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